
herzhaft

breakfast  dr inks

SOULASOULASOULA M I N D F U L  
B R E A K F A S T & B R U N C H

D I — F R  0 8 : 3 0 – 1 4 : 0 0
S A — S O  0 9 : 0 0 – 1 6 : 0 0

S O U L A  B R E A K F A S T  S A N D W I C H  
Bio-MORIZ-Brioche, Mungbeanegg, pflanzlicher Schmelz, 
speckige Räuchertofu-Würfel, süß-scharfe Gochujang-Mayo

15

G R E E K  B R E A K F A S T  M O M E L E T T E
Mungbean-Omelette, Oliven, pflanzlicher Veta, Spinat
—glutenfrei

13

B E E T  T A T A R KLEIN 14 | GROSS 19

Rote Rübe, Reis, Kichererbsen, Tomaten-”Eidotter”, Kapern,
Bio Sauerteigbrot

O R I E N T A L  B R E A K F A S T
Homemade Hummus, Olivenöl, Tahina, gegrilltes Gemüse, Oliven,
hausgemachtes Fladenbrot 
—glutenfreie Option: mit getoastete Süßkartoffel

13,5

Unsere Mitarbeiter:innen informieren dich gerne über Allergene in unseren Speisen & Getränken. Alle Preise in Euro, inkl. MwSt.
HINWEIS GLUTENFREI: Kreuzkontaminationen können leider nicht ausgeschlossen werden. Danke für dein Verständnis.

1 0 0  %  P F L A N Z L I C H  &  Z E R O - P R O O F

H A L B E  A V O C A D O 3

M U N G B E A N E G G 4,5

H A U S G E M A C H T E R  H U M M U S 4

B I O  M O R I Z - R O G G E N M I S C H B R O T 3

B I O  S A U E R T E I G B R O T 3

Extra herzhaft

G E T O A S T E T E  S Ü S S K A R T O F F E L 3

F R I S C H  G E P R E S S T E  O R A N G E 0,2L | 6

S I M P L Y  A V O C A D O
Bio Sauerteigbrot, Avocado, Sumach, Zitrone
—glutenfreie Option: mit getoastete Süßkartoffel

9

Kitchen recommends: add Mungbeanegg! + 4,5

G R I L L G E M Ü S E 5

F L O R A  M A R G A R I N E 1,2

F R I S C H  G E P R E S S T E  G R A P E F R U I T 0,2L | 6,5

S C H N I T T L A U C H B R O T 5,5

Bio Sauerteigbrot oder Bio MORIZ-Roggenmischbrot 

Süss

F R E N C H  T O A S T
2 Scheiben Bio-MORIZ-Brioche

Zimt und Zucker, karamellisierte Banane, Schlagobers

9,5Z I M T & Z U C K E R

Soja-Yogu und homemade Beerenkompott, karamellisierte Nüsse

12Y O G U & B E E R E

Kitchen recommends: add vanilla ice cream! + 3

G R A N O L A
Soja-Yogu, mit homemade Granola aus Haferflocken, Nüssen und
Kürbiskernen und frische Früchte

8

C H I A  H A F E R  P O R R I D G E
Chia-Hafer-Porridge mit Banane, karamellisierten Nüssen,
Erdnussmus und homemade Beerenkompott

9

10

B U C H W E I Z E N  P A N C A K E S

Flora Margarine, Ahornsirup
C L A S S I C

3 Stk. Buchweizen-Pancakes
—glutenfrei

Hausgemachte Himbeersauce und frische Früchte

13F R U I T Y

Plant-based Nutella und frische Früchte

12N U T E L L A

Homemade Schokosauce, Banane, karamellisierte Nüsse

13S C H O K O  B A N A N E  N U S S

extra süss

A H O R N S I R U P 2

P L A N T - B A S E D  N U T E L L A 2

H A U S G E M A C H T E  S C H O K O S A U C E 2,5

H A U S G E M A C H T E S  B E E R E N K O M P O T T 3

E R D N U S S M U S 2

K U G E L  B I O - V A N I L L E E I S  3by MORIZ

W I R  B I E T E N  U N S E R E  D E S S E R T S  A U C H  Z U M
F R Ü H S T Ü C K  A N  —  W I R F  E I N E N  B L I C K  I N
U N S E R E  D E S S E R T K A R T E !

H A U S G E M A C H T E  H I M B E E R S A U C E 2,5

F R Ü C H T E 3


